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VAD AR NY GEMENSKAP?

Egentligen en vision: En granslos gemenskap.

Ett annorlunda samhiélle dér ingen stills at sidan,
dér alla accepteras pa sina egna villkor,

dér ingen kallas avvikande.

Visionen har vi sokt forverkliga i smatt.
Tillsammans skapa en gemenskap dér alla ska kdnna
sig hemma. Pa sikt vill vi verka for ett samhalle, dér
denna form av gemenskap dr sjélvklar, dar

Ny Gemenskap inte behévs som en sérskild grupp.

Ny Gemenskap ar vad var och en som kommer

gor den till. Rorelsen ér politiskt obunden.

Manga av de som kommer till Ny Gemenskap ser
Gudsgemenskapen som en grund till all gemenskap.

Besoks och postadress
Foreningen Ny Gemenskap
Vistberga Gard.

Vistberga Gardsviag 30.

126 30 Hagersten

Hemsida: www.nygemenskap.org
e-post:  info@nygemenskap.org

HUR FAR JAG VETA MER OM NY GEMENSKAP?

- Ring 08/22 17 09 eller skicka e-post till info@nygemenskap.org om du vill ha vart rundbrev, som ger fortlo-
pande information om aktiviteter och programinnehall.

Har du e-post far du informationen snabbast, men vill du ha info med post gér det lika bra.

- Ring/mejla ocksa om du vill skidnka nagot, hjalpa till pa nagot sitt, vara volontir, etc

- Ga in pa var HEMSIDA www.nygemenskap.org eller Ny Gemenskaps Facebook sidor

- Kom sjélv till Vastberga Gards dagoppet mand-fred kl. 9-15 eller sondagsoppet kl.11-16

eller till Ny Gemenskap/Korskyrkans café, Birger Jarlsgatan 66B, mandag-fredag kl. 9-12

- Kom till vara jul/paskfirande tillsammas med andra organisationer "Jul/Pask i Gemenskap”

- Sist men inte minst: PRENUMERERA PA PARADOXEN

VEM FINANSIERAR NY GEMENSKAP?

Ny Gemenskap lyder inte under nagon, utan ar en fristdende rorelse. Driften finansieras genom anslag fran Stock-
holms socialforvaltning, olika kyrkor, fonder samt genom gévor av olika slag.

HUR STYRS NY GEMENSKAP?

Ny Gemenskap leds av en styrelse som utses pa arsméten som sker i mars manad.
Med jamna mellanrum under aret kallar styrelsen till ett radgivande féreningsmote.




Ny Gemenskap i rorelse - i en ny tid

Ett ar efter flytten fran "Kammis” (den forra lokalen pa Kammakargatan 36) har vi nu kommit rtt
mycket i ordning i den nyskapade l6sningen. Den bestar fér ndrvarande av tva delar. Huvudverksamheten
har flyttat till Vistberga Gard som vi hyr av Stockholms Stad (med litt bussanknytning fran Liljeholmens
tunnelbanestation). Dit har flyttat inte bara dagverksamheten 6 dagar i veckan praktiskt taget aret runt,
utan ocksa langtids-"boendet” som vi tog med fran "Kammis” och som nu utokats. Med tanke pa behovet
och 6nskemélen om att ha nagot kvar i innerstan sa har en ny café-verksamhet skapats i samverkan med
Korskyrkan pa Birger Jarlsgatan. Caféet dr 6ppet alla vardagar pa formiddagarna. Bada dessa verksamheter
har nu satt sig och borjat finna sin form och drar till sig allt fler intresserade till alla 6ppet-tillfillen och

i allt mer 6kande utstrackning. Genom dessa nya verksamhetsformer har vi ocksa kunnat anpassa

Ny Gemenskap till en ny tid och nya behov. Om det blir sa som vi har arbetat for och tror att det snart
kan bli, sa kan det finnas mojligheter att tilldelas SL-biljetter for att underlétta for de som inte har rad att
ta sig till Véstberga pa annat sitt. Det finns ytterligare expansionsplaner i Stockholm infér det kommande
aret 2014, tillsammans med vara samarbetspartners av olika slag, som vi dterkommer till nar vi har nagot
praktiskt att beritta.

I detta nummer av Paradoxen kan man lasa mer om hur de olika delverksamheterna har utvecklat sig
och med glimtar fran aret 2013 som gétt. Det centrala budskapet i detta ldge ar gladjen att kunna beridtta
att Ny Gemenskap likt Fagel Fenix i sagan har rest sig igen pa nya platser och i nya former och ér minst
lika framat som tidigare for att skapa motesplatser och mottagande for de som behdver det mest i Stock-
holm. Vi har ocksa sett hur behoven gradvis dndrats. De sociala utmaningarna har pa intet sétt upphort.
En gang i tiden ndr Ny Gemenskap bildades 1969 — dvs. f6r nédstan 45 ar sedan - gjordes det utopiska ut-
talandet att vi skulle lagga av nér vi ansag att vi inte langre behdvdes. Vad man kan konstatera med kraft
ar att vi absolut inte — tyvarr - har natt den situationen i vart samhalle. Sa det ar bara att fortsitta att kavla

upp drmarna tillsammans med alla goda krafter. Uno Svedin
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Hur blev det efter flytten till Vastberga?

Det har nu gatt ett drygt ar sedan vi blev tvungna att flytta var verksamhet fran city, (Kammakargatan 36)
till Vastberga. Jag ska kort forsoka beritta hur jag ser pa den stora férandringen och vad det inneburit fér
verksamheten, pa bade gott och ont.

Verksamheten har fordndrats patagligt efter flytten frdn "Kammis” Men allt dr inte bara simre utan det
finns dven en hel del som fungerar béttre nu dn det gjorde pa vart kdra ’Kammis”. Hir kommer nagra av
mina synpunkter.

Forst det positiva:
*Vastberga Gard dr lokalmdssigt battre med friaschare, renare lokaler.
*Besokstrycket dr lagre. Alla ryms.
*Gruppaktiviteterna fungerar bittre.
*Vi koper fardiglagad varm mat. Anstéllda och volontdrer dr darfor inte lika upptagna av matlagning.
*Nya medlemmar och besokare har hittat till oss.
*Dusch och klddhanteringen ar mycket vélbesokt - framforallt av EU-medborgare.
*Bittre utemiljo. Vi har nu en stor gron tradgéard att vara i.
* Caté Ny Gemenskaps/Korskyrkan, Birger Jarlsgatan 66B- dvs. i innerstan - har startat och fungerar bra.
*Det har tillkommit en ny verksamhet, Eva Nilsson m.fl. sycafé. Kammakarg. 58, d&ven om den inte drivs i
Ny Gemenskaps regi
*Boendet har utokats och har nu 12 platser.

Nu till det negativa:
*Ménga av vara trogna medlemmar och besokare tycker att det &r for langt, krangligt och dyrt att dka ut
till Véstberga Gard. (Men det kan snart nog dndras om arbetet att fd fram SL-biljetter blir en verklighet
som Vi tror, se nedan).
*Besoksantalet har minskat fran 150-200/ dag till 70-100/dag.
*Det har blivit trdngt pa de dagverksamheter som finns kvar i city, speciellt Fralsningsarmens Sociala
center Hornstull och Stadsmissionsgarden, Fleminggatan.
* Pa Vistberga saknar man lite av stadens puls och nirheten till andra organisationer och myndigheter.
*Vi har inga dag-sangplatser pa Vastberga Gérd, vilket en del saknar.

Ja detta var nagra synpunkter efter vart forsta ar i var stiliga herrgard Vastberga Gard.

Nagra framatblickar
En forbattring som vi nu hoppas mycket pa dr att SL lovat skdnka ett antal gratisbiljetter till frivilligor-
ganisationer som tvingats flytta fran city, for att underldtta for hemlésa som nu tvingas dka ut fran city for
att besoka oss. Jag vill passa pa att tacka var styrelseledamot Gertrud som ordnat detta.
STORT TACK !!!
Jag hoppas ocksa att var verksamhet i Véstberga Gard kommer att fortsétta och utvecklas mer och att
fler kommer till oss pa dagarna. Vi har fortfarande plats for fler framfor allt pa formiddagarna.
Vi serverar gratis grotfrukost kl 9-10, och fler far rum. Lunchserveringen mellan kI 12-13, kostnad 15 kr
har blivit populdr med ett 6kande antal gaster, men fler ryms.
Gruppverksamheten som fungerar bra kan ocksa utvecklas mer och ta emot fler deltagare. Vi har nu
i host utokat oppettiden pa sondagarna till kl 11-16, for att alla som behover fa duscha ska hinna gora det.
Att Ny Gemenskap ocksa ska fortsitta att finnas kvar i city tycker vi alla naturligtvis &r viktigt. Det ar
darfor mycket gladjande att Ny Gemenskap/Korskyrkans café-verksamhet finns och kanske dven kan
komma att utékas och att vi fortsitter att se till att triffpunkter som JUL- PASK och LUNCH i Gemenskap
- liksom tidigare - finns kvar i city.
Anna Malmgqvist



Ny Gemenskap med nya 6gon

For ca 6 veckor sedan borjade jag min arbetspraktik pa Ny Gemenskap, en verksamhet jag hade vildigt lite
kunskap om. Jag visste inte mycket mer dn det jag ldst pa deras ndgot spartanska hemsida sa jag landade
pa Vastberga gardsviag mer eller mindre utan forvintningar eller forhoppningar. Jag blev dock tamligen
overraskad. Mitt i ett enormt, gratt industriomrade visade det sig ligga en vacker herrgérd fran 1700-talet
omgiven av gamla trdd och stora grasmattor. En oas mitt i den korrugerade platen och betongen for de
rotldsa, ensamma och utsatta.

Bland det forsta som slog mig var den avslappnade stimningen bland bade besokarna och personalen.
Precis som det star pd hemsidan sa ar alla vilkomna och ingen behover sta utanfor. Personalen tar sig tid
for alla som behover nagon att prata med eller behover hjdlp med nagot. Det tog inte ldng tid innan jag
var du och bror med ménga av gésterna och fick ta del av deras historier och livsoden. Fér manga ar Ny
Gemenskap kanske den enda sociala moétesplatsen de har och verksamheten fyller darfor en funktion som
kanske ér viktigare dn billig lunch och gratis kaffe.

Eftersom jag inte var med pa "den gamla goda tiden” pd Kammakargatan har jag naturligtvis inget att
jamfora med men det finns helt klart en viss saknad efter tiden dér. Kanske mycket pga att det lag mer
centralt och att det da var en storre blandning av olika besokare.

I dag kan besokarna delas in i tva klart definierade grupper; dldre svenskar och oftast lite yngre Ruman-
ska EU-medborgare. Sprakbarridren och alderskillnaden gor tyvirr att utbytet mellan dessa grupper ar
minimalt vilket naturligtvis ar lite synd. Onsdagarnas studiegrupp med svenska for nyborjare ar ett bra ini-
tiativ for att overbrygga en del av dessa barridrer men den har kanske inte dragit s manga deltagare som
man hoppats pa. Forhoppningsvis sa fortsatter gruppen med nya tag nasta ar och med nya, nyfikna elever.

En del av de 6vriga aktiviteterna som konstgruppen och matlagningsgénget ar harligt entusiastiska och
fredagarnas tipspromenad ger alltid upphov till roliga (och ibland intensivt hogljudda) diskussioner om
fragornas och svarens korrekthet.

Helt klart ar det dock att verksamheten fyller en funktion som anpassas efter de olika behov som vara
besokare har. Nagon behover en varm jacka for vintern. Ndgon annan behdver en stunds sysselsattning
eller méltid som man inte behover dta ensam. Precis som alla verksamheter kommer Ny Gemenskap att
fordndras for att mota behoven, men den humanitdra kidrnan kommer alltid vara grunden som den vilar
pa.

For mig personligen blev Ny Gemenskap lite av en 6gondppnare som visar att i en tid som ndstan bara
handlar om ”Jag, jag, jag!” finns det de som jobbar for ”Vi, vi, vi!” Fredrik S

Hur ofta triffas vi?

Hur ofta tréffas vi

for att fira, att vi lever?

Millioner ménniskor runt omkring
upplever glddje, att vi pa jorden existerar

Det finns stora berg,
majestdtiska floder

och ocksa en liten by,

dér en enorm lycka kvarlever

r

Hur ofta skriver vi Ryszard Golebiowski

om var sorg eller gladje, Bok: Livets Sarbarhet/Forlag: Alfabet Maxima
berittelser fran hjartat PRESSTOPP

var stora glddje att kunna Just innan denna tidning skulle tryckas fick vi

traffas och samleva det sorgliga beskedet att Ryszard dott 29/11.



Pa Ny Gemenskap mots hemlosa

Den gula villan med sina tvd annex ligger mitt i industriomrddet. Man kan forestdlla sig hur det sag ut
forr, herrgardsbyggnaden pa kullen, omgiven av gronska och med en fin utsikt. I dag hdller inget herr-
skapsfolk till i Herrgdrden, utan samhiillets mest marginaliserade medborgare och icke-medborgare.
Den ideella organisationen Ny Gemenskap har sin verksamhet hdr, utflyttad fran innerstan hiosten 2012.

Ny Gemenskap startade 1968 med Alternativ Jul som sedan mynnade ut i bildandet av féreningen Ny
Gemenskap. Visionen &r ett sambhiille dir ingen stills dt sidan, ddr ingen kallas avvikare och alla accepteras
pa sina egna villkor. I Herrgarden finns i dag ett stodboende for 12 personer och 6ppet hus sex dagar i
veckan, med lunch och gruppaktiviteter.

Innan jag kliver in genom dérren moéts jag av flera personer som sitter eller star och roker och samtalar
pé den stora verandan vid entrén. Darefter kommer jag in i Herrgardens storsta rum, matsalen med flera
langbord. Rummet ér fullt av folk, som dter, spelar schack och samtalar. Ett sorl av roster, vissa lagmalda
och andra mer hogljudda lagger en ljudridd 6ver borden. De médnga och stora fénstren gér rummet ljust
och man ser ut dver en stor tradgard, dir det dn sa linge bara finns en stor grasmatta och nagra gamla
frukttrdd i kanten. Utover det stora rummet finns tvéttstuga, duschrum och tv-rum.

Personalen och volontirerna ar bekymrade denna dag att alla besokare inte har hunnit fa duscha.
Varje person far en kvart, men de som behover duscha dr sa manga att tiden inte racker till. Kén skapar
irritation, ibland far nagra ga utan att duscha. Man vill tvitta av sig nattens uteliv som hemlés och fa byta
klader. Det blir mycket klader, tvittmaskinerna géar hela dagarna. Maten — en maltid kostar 15 kronor -
racker alltid till alla. De flesta besokarna dr mdn, men hér finns ocksa kvinnor. I tv-rummet sitter nagra
och sover medan teven star pa. Trotta efter en 1ang natt pa stan. De besokande vill ha sangar, men Ny
Gemenskap har hittills sagt nej, eftersom det inte finns sa mycket plats. I en hall finns tvéd datorer, dar sit-
ter ndstan alltid ruménerna och de dr manga. Det finns manga hemlosa EU-medborgare i Stockholm och
det ser ut som att just ruménerna sokt sig till Ny Gemenskap - utéver den "gamla” svenska kdrngruppen.
Vaktmadstarparet dr frain Rumaénien och de hjilper den 6vriga personalen med att tolka och i 6vrigt hjélpa
gruppen. Pa séndagar kommer en stor grupp romer som ocksa behover fa hjalp med sina basala behov
av mat, att kunna tvétta sig, att fa klader och fa sova, som &r centrala f6r den vixande skaran av besokare,
bade fran Sverige och andra EU-lander. Att allt fler soker sig hit gor att tidsscheman ofta spréacks och att
personalen da far trixa och ténja pa sig sjélva for att fa det att ga runt. Alla besokare ar kanske inte heller sa
forstaende — dvs. om de just da har en délig dag.

De nya hemldsa - Vems ansvar?

Heml6sheten har i dag bytt skepnad. Férr métte man personer med grava missbruksproblem, arbetslo-
sa och minniskor med psykisk ohilsa - ofta i en kombination. De flesta hade kontakt med socialtjansten.
I dag dominerar EU-medborgarna bilden av hur hemldsheten ser ut i Stockholm. Nagra dr papperslosa,
andra har rest runt i Europa for att fa arbete eller till slut tigga for att overleva. Manga av de "gamla”
hemlésa har i dag fatt tillgang till lagtroskelboenden, som hjdlpt manga fran livet som uteliggare. De nya
som tillkommit 4r oftast EU medborgare, vilket mérks i ménga frivilligverksamheter. For denna grupp
spelar socialtjansten en mindre roll. Tidigare fanns ett samarbete mellan socialtjansten och frivilligorgani-
sationerna, men socialtjansten ar mindre engagerade i EU-medborgarnas méjlighet att fa
ett battre liv, inte av ovilja utan av de regler och forutséttningar som styr arbetet.

I Stockholms stad har en 16sning ofta varit en biljett till hemlandet, men dessa personer
ar ofta tillbaka redan efter ett par dagar. Hur myndigheterna ska foérhalla sig och vilket ans-
var som aligger dem nér det giller den vixande skaran av fattiga manniskor frdn Europa
maste tydliggoras. Under tiden gor personalen och volontirerna pa Ny Gemenskap ett
bade viktigt och uppoftrande arbete.

Claudette Skilving/ Medlem i styrelsen for Ny Gemenskap/ Fd chef for Enheten for hemlosa



Lagesrapport fran boendet

Stodboendet dr nog den delen av verksamheten som har fordndrats minst efter flytten till Véstberga.

Vi har samma malgrupp men rekryterar farre fran den 6ppna verksamheten. De flesta boende remitteras
via socialtjansten som tillsammans med oss och den boende gor upp en individuell planering.

De boende verkar uppskatta miljon pa Vistberga Géard. Alla rum &r olika men mysiga. Vi har utokat till

tolv boenderum med hjélp av volontarer fran SBAB.

Malsdttningen for stodboendet ar att jobba for en stadigvarande drogfrihet/nykterhet, 6kad social kom-
petens och pa sikt ett sjdlvstindigare boende. Samtal, relation och fértroende r viktiga nyckelord i arbetet.

Mirjam, boendeansvarig

Intervju med Paula och Marian

». o

Paula och Marian dr vart “vaktmdstarpar “pa Viistberga med en rad av ansvar pad huset, med bland an-
nat klidforradet, duschen med mera. Deras egna erfarenheter och sprakkunskaper i rumdnska, engel-
ska, spanska dr mycket viirdefulla for Ny Gemenskap.

Paula och Marian, hur ir det att jobba i Vistberga?

Vi trivs bra hir i Véstberga. Lokalerna hér dr mycket béttre 4n de var i city. Har dr mer plats och allt ar
renare och fraschare. Det finns tva duschar hér, sa fler far mojlighet att kunna halla sig rena vilket ar
mycket viktigt, speciellt for alla som inte har ett eget hem. Sjélvklart dr det svarare for manga hemlosa,
som oftast befinner sig i city, att komma hit till Vastberga, men nu efter ett ar har har de som verkligen vill
komma hit hittat sitt satt. De flesta dker T-bana till Liljeholmen och tar dar buss 165 och behéver inte visa
upp sin biljett pa den bussen. Det dr fa av véra vanner fran andra lander som klagar 6ver flytten fran city.
De tycker i stdllet att det 4r mycket battre har med TV-rum, datorer, tridgard och mindre triangsel.

Var sover vira hemlosa fran olika linder?

Det finns naturligtvis inte nagot gemensamt svar, det finns en massa olika l6sningar. En del dker ut till
Arlandas vénthallar eller Centralen. Andra forsoker bo i en bil, husvagn eller talt. En del forsoker "bygga”
ett skjul i nagot obebyggt omrade i stadens utkanter. Vi marker pa deras "roklukt” att de forsokt varma sig
over oppen eld pa morgontimmarna innan de kommer hit. Nagra har forsokt aka ut till kommunens pro-
jekt "Vinternatt” vid Ropsten for att fa sova i en sdng, men motts av ldnga kéer och fatt en nitlott i lotteriet
om sangplatserna och orkar sedan inte aka dit fler ganger.

Forra aret ordnade Ny Gemenskap “nodlogi” hir i Vistberga den kallaste tiden, varfor inte i ar?

Vi har inget tomt hus att gora det i. Vart boende har utvidgats och husen dr upptagna. Vi har forsokt hitta
nagot annat stille i ndrheten, men inte lyckats. Varje dag far vi fragor fran ménga frysande medmanniskor,
om vi inte kan ordna nattlogi dven denna vinter. Men &n har vi inte hittat ndgon 6sning. Vi fortsatter att
leta da behovet dr stort.

A Varfor aker inte de som dr hemlosa hiar och som kommer fran andra linder hem till
I sina hemldnder? De har oftast inget hem att aka till i sitt land. Anledningen
till att de valt att lamna sitt land ar ofta arbetsloshet och
fattigdom. De anser att de &nda har det battre har i
Sverige 4n i sitt hemland. Har kan de 6verleva genom
mat och kldder fran olika frivillig-organisationer och
panta burkar eller tigga for att fa lite pengar, men det
ar ett hart liv som kréver god fysik vilket inte alla
har. Det dr latt att ta till alkohol da man mar
daligt och fryser. Anna Malmqvist

£ o .




Jenny Jigerfeldt liser dikt Robert Oberg upptrider med dottrarna
pa Ny Gemenskap/Korskyrkan. Michelle och Simone i Viistberga.

Cafégemenskap pa Ny Gemenskap/Korskyrkan

Den 16 augusti borjade jag arbeta pa Ny Gemenskap som vikarie for Magnus Helmner. Min arbetsplats

ar Café Ny gemenskap/Korskyrkan pé Birger Jarlgatan 66B. Caféet var ingen okdnd plats fér mig. Under
varen 2013 var jag med pé caféet manga ganger, ofta pa onsdagar da Monika Vikdahl, diakon i S:t Jo-
hannes forsamling jobbade pa caféet. Jag arbetar ocksa i S:t Johannes, som projektledare i ett ungdomsdia-
konalt projekt. Det var genom min bekantskap med Magnus jag kom i kontakt med Ny Gemenskap. Forsta
gangen jag var med var ndr jag och Magnus spelade pd Kammakargatan. Jag dr gitarrist och har sedan dess
spelat ett otaliga ganger pa caféet och ute i Vdstberga, vid senaste spelningen tillsammans med mina dot-
trar Michelle och Simone.

Fran forsta dagen stormtrivdes jag med mitt nya arbete. Caféet dr en fin motesplats dar det ar latt att
trivas. Hosten har varit fin i ar och det har speglat sig i verksamheten pa caféet. Lugn skon atmosfér och
trevliga gaster. Vi har mellan 25 och 45 géster per dag och manga stamgaster. Det byggs relationer, det
samtalas, det lyssnas och alla d&r med. Allt som ofta kdnner jag mig lika mycket som gést som anstalld.
Varje dag samlas vi till en kort gemensam stund. Det blir nastan alltid en mérkbar koncentration i lokalen,
en positiv forvintan och ett lyhort lyssnande. Samlingen innehaller garna bade ord och musik och ritt ofta
medverkar ocksé gérna nagon av vara gaster. Da brukar det bli som allra bast.

Den 7 september hade min férsamling (S:t Johannes) ansvar for l6rdagens "Lunch i gemenskap” (som
alternerar mellan olika kyrkor i innerstan) Vi har ingen tillrackligt stor lokal sa vi fick leta i vara natverk.
Under nagra ar arbetade jag som skolledare pd Adolf Fredriks musikklasser. Jag tog kontakt med Lars
Goran Jacobsson, rektor och sedan jag jobbade dir ocksa en kir vén, och fragade om vi kunde hysa in oss
i skolans matsal. Det blev ett stort JA pa en gang. Skolan stillde upp med lokal, vaktmistare och husmor
och den 7/9 serverade vi ca 190 gaster korv stroganoff. Som om inte det rickte hade vi ocksa blivit kontak-
tade av elever vid Operahdgskolan som girna ville bjuda vara gister pa musik. Det kunde inte passat
bittre, Operalunch i gemenskap pa Adolf Fredriks Musiklasser! Dessutom vill Adolf Fredrik garna fortsat-
ta samarbetet och ocksa engagera elever och ldrare som volontdrer. Det ser jag mycket fram emot.

Till sist vill jag vilkomna alla att komma till caféet. Vi har 6ppet vardagar kl 9-12 och har en liten samling
kl 10:30. Gott kafte och fina smorgasar utlovas. Allt gott! / Robert Oberg



Ny Gemenskap vixer!

Ar 2007 arrangerades Jul i Gemenskap i Immanuelskyrkan for forsta gangen. Samarbete mellan flera
for att kunna ta emot sd manga gister och frivilliga som mdojligt. Flera forsamlingar ville vara med, de
som kdnt sig osdkra pa hur de skulle kunna erbjuda utsatta minniskor ett virdigt julfirande i sina egna
kyrkor, sdg gemenskapen som en mdajlighet.

Snart sju ar senare har julgemenskapen
vuxit. Som svar pa helger utan 6ppna
stillen f6r hemldsa inleddes samarbetet
”Lunch i Gemenskap” 20009.

Som svar pa en situation med férre
Oppna stéllen i Stockholms innerstad
oppnade Kafé Ny Gemenskap/Kors-
kyrkan 2012.

Vi har firat Pask i Gemenskap i samar-
bete med Andreaskyrkan pa soder och
St Gorans forsamling pa Kungsholmen.
Under hésten 2013 har samtal inletts
med forsamlingar pa S6dermalm for att
aven ddr se 6ver mojlighet att 6ppna ett

systerkafé. Pask i gemenskap, 2013.

Med jamna mellanrum tdnder sam-talen till pd& Ny Gemenskap och blir visionéra. Det giller inte minst
pa kafé Ny Gemenskap/Korskyrkan. Ibland kan snacket kanske kdnnas lite naivt, men i sa fall ar det
en sjilvvald och medveten stil. Hallningen &r att det ju dr sjdlvklart att vi alla ska hjdlpas at att férandra
varlden! Och om det kan uppfattas som naivt sa far det vél vara det. Visionerna utgér fran tanken att " Till-
sammans Gor Skillnad”. Motet med varandra ar det som ger hopp om livet — den forsta hjélpen att fa vara
sedd och 6nskad bland andra ménniskor.

Det politiska budskapet i vart samarbete ar inte

hogljutt, men desto mer kraftfullt. Samhéllet bestér av en
massa ménniskor som dr med i olika féreningar och kyrkor

aE BE
SL AcK I"G A Bn ANDEH som INTE koper tanken att nagra ska sta utanfor.

Vi betonar motet med varandra i stéllet for att gora de

i Tﬂ“n Eln An' som har ett tuftt liv till objekt i hjalporienterade verksam-
u heter. Ocksa detta dr ett stdllningstagande som férhopp-
Inspirationshelg ningsvis aterverkar pa det samhalle vi alla dr en del aw.
7—9 februari 2014 Ny Gemenskap dr ater pa vég att bli storre dn vad
medlems-registret visar. Runtom i Stockholm finns allt fler
Stockholm som foljer visionen.

I borjan av 2014 ges boken "Tillsammans gor skillnad” ut.
Det dr en samling texter som utifran Jul i Gemenskap nér-
mar sig det vi kallar NY Gemenskap. Det finns stort intresse
runtom i landet f6r vad som sker bland oss. Forhoppningen
ar att boken skall ge inspiration till en dnnu storre rérelse av
ménniskor som vill stélla upp for varandra.

Det samma &r forhoppningen med inspirationshelgen
= ”Slack inga briander - Ténd nya eldar” som arrangeras i
PECRSE e, < Immanuels-kyrkan 7-9 februari 2014 da hela landet bjuds

g in till méte och delande av erfarenheter.
Magnus Helmner, foreningskonsulent

Deltagaravgift: 100 kronor
Anmidilan till: anders.segersson@immanuelskyrkan.se
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Var i Viistberga Gards tridgard.

Arets planeringsdag

En solig 16rdag i mitten av september bjods Ny Gemenskaps medlemmar in till Vistberga Gard for den
arliga planeringsdagen, da verksamheten for det gangna och kommande éret utviarderas och planeras. De
dryga 30 ndrvarande delade upp sig i tre grupper: Aktiviteterna, Paradoxen samt en collage-grupp, alla
med det 6vergripande malet med Ny Gemenskap som forening och motesplats.

Aktivitetsgruppen kom med ménga virdefulla forslag och synpunkter; bland annat pavisade de behovet
av sovplatser i Vistberga Géard samt fler tillgangliga och med enkla medel genomférbara aktiviteter inkl.
utomhusaktiviteter och en fortsatt 6nskan att SL-resorna fran innerstan till Vastberga Gérd ska ordnas.
Dessutom kom forslag pa tva nya aktivitetsgrupper: Dels en kvinnogrupp som eventuellt kombineras med
handarbete pa fredagar, och en forskargrupp om Vastberga Gards historia vars form dnnu inte bestamts.

Angiaende sovplatserna papekades det att inte finns mojlighet att frigora ett helt rum for detta, men dis-
kussioner fordes om att eventuellt gora sovplatser pa négot sitt. Betrdffande SL-biljetter s& kommer detta
problem att 16sas inom den nidrmaste tiden.

Gruppen som diskuterade Paradoxen kom &ven in mycket pd kommunikation i stort och andra sitt
att sprida information om Ny Gemenskap, forutom genom just Paradoxen. Behovet av att nd ut till en
malgrupp utover de som regelbundet faktiskt besoker Ny Gemenskap - framst da unga manniskor - dis-
kuterades, och forslag lades fram om att 6ka aktiviteten pa sociala medier, inklusive Facebook, dar Ny
Gemenskap redan finns. Det finns dven en idé om att skapa en blogg dér frivilliga medlemmar kan dela
historier fran sina liv, ndgot som allménheten sannolikt skulle finna intressant och givande. (Under vara
berittarstunder se sid 12 kommer ménga intressanta berdttelser fram). Detta ér viktigt eftersom det finns
ett virde i ett bygga en social grund i samhallet dér personer ur olika generationer och sociala samman-
hang méts och far 6kad forstaelse for varandra, vilket i forlingningen édven skulle underltta Ny Gemen-
skaps verksamhet, men ocksé gir hand i hand med féreningens vardegrund om att vara en plats 6ppen for
alla och striva efter ett samhalle dér det finns en plats for alla.

Den tredje gruppen gjorde tva olika collage, ett som representerade Kammis och verksamheten dir, och
ett for Vastberga Gérd och framtiden. Kammis-collaget fylldes av minnen och associationer till alla fina ar
dér, medan Vistberga-collaget signalerade framtidstro, hopp och positiva intryck av det forsta ar vi varit
hér. Det naturndra ldaget togs upp som en stark fordel med Vistberga Gard. Platsen har stor potential att bli
en dnnu battre samlingspunkt fér Ny Gemenskaps medlemmar och géster. Bada collagen finns i allrummet.

Under dagen volontdrarbetade en grupp fran UPS med att arrangera en grill-lunch i parken med en
trevlig 5-kamp efterdt. (Mer info om UPS finns i artikeln pa nésta sida 12 dér Jim intervjuas)

Efter att ha fort gemensamma diskussioner om dagens grupparbeten och Ny Gemenskap i stort, dér
diverse forslag och synpunkter om verksamheten och Vistberga Gard togs upp, avslutades dagen och vi
lamnade moétet med en positiv och forvantansfull kdnsla infor framtiden. Véstberga Gard ér nu etablerat
som hemvist for Ny Gemenskaps basverksamhet och de flesta medlemmar verkar dverens om att det rela-
tivt avlagsna geografiska laget till trots, har vart nya hem en stor potential att utvecklas till nagot alldeles
fantastiskt for oss alla tillsammans med féreningens kompletterande verksamhet i Korskyrkan i innerstan.

Anna Wiklander
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Irlandsk musik, volontarinsatser och sponsring
— Brian och Jim, Cara och UPS

Jim Kelly, som ursprungligen ér fran Irland fick kontakt med Ny Gemenskap redan for 8 ar sedan, dvs.
under "Kammis”-tiden. Det var faktiskt fotbollen som gav kontakten. (Pa den tiden hade Ny Gemenskap
fotbollsspel pd motionsniva pa schemat och det spelades boll i olika parker praktiskt taget varje vecka).
Senare besokte han Kammis ett flertal gdnger under aren som gick.

Det hir med att gora en insats for manniskor som livet ofta hanterat illa, kommenterar Jim pa f6ljande
satt: “Det kdnns viktigt for mig att ge tillbaka en liten bit av allt jag fatt fran ménniskor i Sverige som har
tagit emot oss fran Irland. Vi irlindare minns ocksa var egen historia med néd och ofird och fattigdom
som inte sdllan langre bak i tiden tvingade folk att emigrera — kanske till England, eller langre bort till
USA, till alla de sma och stora stader dir det nu finns otaliga irlindare i manga generationer”. Ett sitt som
Jim fatt utlopp for detta sitt intresse ér att gora insatser genom en forening som heter the "CARA” (en vo-
lontargrupp som bl.a. serverat irlindsk mat pa Kammakargatan och i Vistberga och som ocksé samverkar
med Brian och hans musikerging).

Brian Burns - som édr musiker till professionen - sager att man i musikbranschen ofta ér ute pa resor
och spelningar vilket gor att man inte sdllan kommer
i kontakt med ménniskor sena tider pa tunnelbanor och
tagstationer och ser hur illa de har farit.

Forst kom Brian till Sverige och borjade etablera sig
i Umea. Efter ca 3 ar kom han till Stockholm 2011 och
fick dér kontakt med Ny Gemenskap via Jim, och den
kontakten har han fortsatt att behalla. Forra aret inbjod
Brian och Jim/CARA Ny Gemenskap att fa fribiljetter till
en stor “Celtic festival” under hosten, vilket upprepades
i ar vid halloween-tiden. Det var mycket uppskattat, men
annu mer generdst var att Brian och hans manga irland-
ska professionella musiker avstod fran 6verskottet fran
biljettforsaljningen som gavs till Ny Gemenskap.

Det var hiftigt. Arets pengar ska ga till en ljudanliggning for utomhusbruk. Det kan gora att vi littare
kan ordna musikframtradanden i parken vid Vastberga Gérd nir det blir var/sommar igen.

Denna 1:a advent fick vi annu en gang mojligheten att hora Brian spela irlandsk musik pa Vastberga
Gard (pa var sedvanliga musikprogram tid, sondagar kl. 14). En ytterst entusiastisk publik fick lyssna till
irlindska ballader — somliga skrivna av Brian sjélv — och andra latar, samt julsanger som vi sjong med
i. Brian hade ocksa tagit med sig sin védn Cristina och hennes 2 déttrar, Isabella och Eleonora som hade
bakat massor med goda kakor till oss, som var mycket uppskattade for vi hade inget skankt kaffebrod
denna sondag. Vi hoppas alla att Brian kommer tillbaka till varen.

Jim har dven med stod frén sin arbetsgivare UPS, stottat Ny Gemenskap under flera ar. UPS - ”United
Parcel Services” - ér vérldens storsta paket distributionsforetag, som varje dag levererar 19 miljoner paket
till 200 lander. UPS uppmuntrar de anstillda att gora volontarinsatser for sociala &ndamal.

Antalet volontérer och hur manga timmar de jobbat ridknas sedan in i ett timunderlag som "UPS Founda-
tion” raknar om till ett pengabidrag till den utvalda foéreningen.

En av de storre insatserna som de gjorde var nér de hjilpte oss med den stora flytten fran Kammakarga-
tan forra aret. Detta ar fixade de bl. a. ett stort garden party i Vastberga Gards tradgérd i samband med var
planeringsdag i september. P det sittet fick Ny Gemenskap inte bara hjalp med det praktiska utan ocksa
ett rejélt bidrag till kassan. Stort tack!

Celtic Festival 2013.

Jim och Brian berdttade/Uno skrev
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Ny Gemenskaps berittarstund med domino-efffekt

Uttrycket: ”Varje liv ar vart att skildra” - foddes pé Folkkulturcentrum Skeppsholmen 1984.
Berittarcaféerna vid den tiden, med initiativtagare och forfattare Géran Palm, spred sig som en 16peld
genom landet. Onsdags-cafeerna utmed Nybroviken var stimningsfulla ddr publiken sjélv fick beritta en
kort minneshistoria fran deras eget liv, en skrona eller en spokhistoria.

Cafeerna kunde samla upp emot ett 40-tal gaster som andéktigt lyssnade pa varandra efter att en
skeppsholmsiangel drog in i lokalen, stannade till framfor en cafégast och forloste tungans band.
Ordférdelaren ség till att det inte blev en dialog och knackade i bordet om berittelsen blev alltfor lang.
Sedermera gavs det ut en pocketbok med sammanstillda berittelser samt ett anvisningshafte om hur man
startar och driver berittarcaféer.

Jag sjélv, Sven i permobilen, var med pa den tiden. Jag minns att jag ngra ar senare drev igenom en
kongressmotion inom DHR (De handikappades riksforbund) att inom deras avdelningar starta en berit-
tartradition. Jag lyckades dven att fa i gang berattarcaféer pa tre servicehus, i linje med Goran Palms goda
berittaridé.

Vi dr nagra inom Ny Gemenskap som flera ar har funderat pa att starta berittarcaféer och i och med
flytten frain Kammakargatan till Vast- T s
berga gard hosten 2012 blev det ett bra n : T

tillfalle att starta detta med sikte pa att
kanske fi en mer stimningsfullare caféat- , &
mosfir sa smaningom.

Pa Viastberga Gard traffas vi ndra nog
varje sondag vid 15-tiden, strax efter
musikprogrammet, och later berattar—
ordet floda fritt bland 10-15-tal delta- s /S -
gare. For att det inte ska bli allt for Beriittarstund i Viistberga.
spretigt har vi ett forutbestimt minnes-tema.

Vi lar varandra att lyssna pa den andres berittelse, vips sé klickar det till i den andres minne att kanske
beritta sin minnes-historia. Detta kan man kalla en positiv dominoeftekt. Sven Larsson

i

.

En glimt fran en berittarstund 24 november - om julmarknader

P& dagen en manad kvar till julafton véljer vi denna graa och kalla novembersondag efter trubadur pro-
grammet pa Vistberga att prata om temat JULMARKNADER. Vi var vl en 7-8 personer som var med och
bidrog med minnen och berittelser.

Den forsta glimten var egentligen bara minnet av ett ljud fran en julmarknad: det hesa vassa ljudet fran
plasttrumpeter som barnen oavbrutet tutade i. Minnet var just detta ljud! Nésta minne kom fran julfor-
beredelserna i Ljungby. Har var det ett synminne av den storsta gran som bygden kunde uppbringa - nu
som julgran fylld med glitter och annat jattefint. Ju nairmare julen man kom - desto mer prat var det om
julklappar. Till och med katten var inblandad. Sa flyttades uppmarksamheten till 1968 och Eskilstuna dar
Sven vixte upp. Uppfinningsrik som har ar sa kom han pa att siatta mosaik pa ljusstakar. Dessa fick han i
julmanaden silja utanfor huvudingangen till Domus - s& smaningom under skylten ”Svennes mosaik”. Det
gick jattebra och sa sméaningom fick han t.o.m. flytta in i varuhushallen. Sa drog vi ivég till varldskrigets
Polen. Det var sa svara tider att det inte var sjdlvklart att man ens skulle kunna fa en soppa till middag.
Och mitt i allt detta firades and4 jul. Julen firades ocksd i Ruminien. Aven om man hade knapert med mat
sa nog skulle man ha en julgran i alla fall. En annan deltagare berittade fran ett 6stligt kommunistland att
julen praktiskt taget inte fanns alls. Det var bara gamla gummor som gick i kyrkan och da pa den ortodoxa
julen som firades 6-7 januari. Men Nyaret firades med raketer och ibland med champagne. Sa minnena
kom fran vitt skilda tider och platser - fran IKEA i Uppsala (ddr en deltagare var tomte) till julmarknad-
erna i Wien. Manga berittade/ Uno skrev
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En dag med matgruppen i Vistberga

I dag ér vi sju personer som triffas och ska
laga mat tillsammans. Marockansk vegetarisk
gryta med yoghurt och ris. Det blev mycket
hackande i trevlig samvaro. Avats med en
frasch sallad och chokladmousse till dessert.
Matgruppen startade redan 2002 pa Kam-
mis. Vi triffas i det sodra annexet pa Vistberga
Gard varje onsdag. Vi lagar mat, dter, pratar,
umgas och har det trevligt tillsammans. Me-
nyn varierar, ofta blir det svensk husmanskost.
Vi kommer alla med forslag om néstkom-
mande meny.
En av deltagarna hade aldrig under hela sitt liv lagat nagon egen mat, utan forst som pensiondr lart sig
det, genom Ny Gemenskaps matlagningsgrupp. Han var med i gruppen redan pa Kammistiden och tycker
det dr sa vardefullt att den fortsatt pa Vastberga. Birgitta och Hasse

[ 4

Matgruppen lagar mat och dter tillsammans.

Samtalsgrupp kring livets parlor

Bland de ménga verksamheterna som varje vecka erbjuds pa Vastberga dr samtals-
gruppen om existentiella fragor (dvs. de viktiga fragorna om liv och déd som ror
oss alla) mycket valbesokt och uppskattad. Under hosten har man f6ljt det som
pa Ny Gemenskap kallats ”Livets pérlor”
W Det gar tillbaka pa en mycket uppmarksammad bok som kom for nagra ar se-
% dan och som ar skriven av Biskop Martin Lonnebo med titeln ”Fralsarkransen’.
' Boken handlar om "pérlorna” i en ny form av radband dér varje "pérla” star for
ndgot mycket viktigt i livet. Det dr darfor som de inte &r helt lika. Somliga ér lite
storre — andra lite mindre. Och de har alla lite olika farger fran vitt till brunt, silver,
guld - och svart. Hur parlan ser ut sdger en del om vad den star for.

Nir Paradoxens utsdnde deltog en gang sa var det just den svarta parlan som var uppe for granskning
och reflektion. Den star ju for allt det morka, dystra - ja, det riktigt svarta i livet som sjukdom och dod.
Men allt eftersom samtalet fortsatte s& dok det upp kommentarer som tog upp att det svarta ju pa satt
och vis dr en forutséttning att man ocksé skall kunna se det ljusa. Morker och ljus kommer som i ett och
samma paket. Det kom till och med upp sadana idéer som att det ibland kan upplevas som om ett nastan
osynligt ljus strommar rakt igenom allt det svarta.

Kanske konstigt for somliga och mindre konstigt for andra. Allt beror ju pé vilka livserfarenheter man
har. Och det dr just det som &r det fina med den hér gruppen. Alltid kommer det fram fina nya insikter
med djup livserfarenhet.

De som “"guidar” samtalen &r alla gamla Ny Gemenskapare: Hans-Erik Lindstrom, Peter Olofsson och
Lotta Thordsson. De har tagit ansvaret var sin vecka. Och nér det gatt tre veckar sa borjar stafetten om
igen.

Det dr 18 pérlor pa armbandet sa hostens sammankomster har niastan hunnit igenom alla. De som varit
med pa de intensiva och innehallsligt viktiga diskussionerna har haft stort intresse att bidra med sina min-
nen och reflektioner kring de stora frégorna i vara liv. Och alla har tagit sig tid for att lyssna pa de andra.

Det har bara varit att komma vid ritt tid dvs. kl 13 torsdagseftermiddagar (utan féranmélan). Och sa
kommer det férhoppningsvis att fortsatta ocksa framover och langt efter det att armbandets parlor har
klarats av.

Gruppen delade generost med sig /Uno skrev
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Uno, Bengt, Tamara, Nina, Niina, Bjorn, Sonja, Nils-Tore och Ingela.

Konstgruppens vernissage 2013

Aven efter flytten fran "Kammis” (dir konstgruppen hade varit igdng ett artionde) har konstgruppen
fortsatt med sin verksamhet en ging i veckan — nu pa Viistberga i hogra annexets vackra 1800 tals rum.
Resultatet redovisades pa traditionellt sitt vid en uppmdirksammad vernissage av konstalstren den 9:e
juni i Vistberga Gards huvudbyggnad.

Hér hade alla de nastan tjugo Ny Gemenskaps-konstnérerna fatt vilja ut sina basta malningar frén arets
arbete. Mélningarna klddde alla vaggarna i stora salen och faktiskt langt ut i sidokorridorerna ocksa.
Det var som alltid véldigt festligt vid detta tillfille och alla av de ndrvarande konstnarerna fick en liten
stund var att guida publiken kring sina egna tavlor.
Det blev en fullmatad eftermiddag och med manga intressanta inblickar i hur de olika artisterna tankt
ndr de mélat - fran att de inte tdnkt alls utan bara latit fargintuitionen floda till djupgaende filosofiska
utlaggningar.

Ledningen av konstgruppen bestod i ar
av Nina, Niina och Bjorn och de blev spe-
ciellt avtackade med blommor och applader.

De deltog sjélva aktivt med bidrag till
konstutstéllningen.

:

[
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Nina, Niina och Bjorn, Nils-Tore.
ledarna for konstgruppen.
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Ny Gemenskapare pa varutflykt!

Ny Gemenskaps varutflykt till Norrkoping och Arbetets museum

Lordagen 25 maj reste drygt 25 Ny Gemenskapare pé arets heldagsutflykt som i ar gick till Norrkoping och
arbetets museum. Det var Elias idé att resan skulle ga dit, och det blev en mycket intressant resa.

Nir vi skulle resa i vdg och bussen var packad svingde en taxi in och stéllde sig framfor bussen och
Bengt Jonny klev ur. Han var egentligen inskriven pa Sodersjukhuset for sina hjart-och diabetes-sjuk-
domar och hade bett att fa permission for att f6lja med pa Ny Gemenskaps utflykt. Men doktorn dréjde
och Bengt Jonny blev alltmer nervos att missa utflykten, sa till slut gick han i vag fran avdelningen och
tog en taxi till Vastberga. Nar han sag att bussen hade startat s bad han taxin stilla sig framfor sa att han
skulle hinna med. Snacka om hangiven utflyktsdeltagare.

Nér vi kom fram ét vi en god lunch pa en restaurang och dérefter sig vi pa de intressanta utstdllningarna
pa Arbetets museum. Dels fanns bl.a. en samlingsutstillning med EWK-s samhallskritiska kluriga teck-
ningar, men ocksa en exposé 6ver vardagsdesign under aren 1930 fram till vér tid som ateruppvackte
ménga nostalgiska minnen.

Elisabeth

Har kommer en berattelse om
BENGT JONNY’S MANGA LIV

Bengt Jonny tar oss med pa en ldng resa - hans livsresa. Hir kommer glimtar fran hans langa berittelse
frdn barndomen i Gubbdingen i Stockholms sodra fororter ut i virlden och tillbaka till Stockholm.

Jag vaxte upp i Gubbédngen som da var en ganska jobbig och "busig” forort till Stockholm. Mina féraldrar
var hart arbetande men mycket lagavlonade, men forsokte sé gott det gick att fa ihop till livets nodtorft for
familjen. Livet i Gubbangen pa den tiden, under 50-talet och in pa 60-talet, var inte ldtt.

Ibland gick stadsdelen under 6knamnet "lilla Chicago” Har hade man den hogsta andelen av ungdoms-
arbetsloshet — och brottslighet. Det betydde ocksa att livet dér var rétt skakigt. Jag sjalv och flera andra
i kamratgidnget hamnade pga stokigheten redan i klass 6 i en inrdttad observations klass (OBS-klass) i
skolan.

Hur kunde man da komma ur hela den hir smeten? Turen - eller vad man nu skall kalla det — var att
man satte in en nyinréttad skolpsykolog. Det som kom att ridda mig sa sméningom var att jag kom in i
den gymnasieforberedande 7de klassen. Dér var det lite lugnare, inte minst for att det dér fanns elever fran
Tallkrogen som hade ungdomar fran den lidgre medelklassen som hade andra intressen och det blandade
ut klassen med oss 6vriga fran Gubbéngen.
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...Det gjorde ocksa att vi som kom in i det hdr ssmmanhanget klarade oss lite battre 4n kamraterna som
var kvar i trassel och kriminalitet. En del av mina tidigare kamrater stétte jag senare i livet pa niar de kom-
mit ut fran Kumla och andra fingelser. Det var en hard skola.

Sjilv kom jag in i Gubbéngens Gymnasium, dar bl.a Anders Carlberg ocksa gick och som jag vid den
tiden hade en del att gora med i gymnasiets politiska vdnsterliv. En stor anledning till att jag fick en
avgorande kick i mina studier var att vi hemma hos min familj hade stort intresse av att lasa bocker och pa
det sittet 6ppnade det sig nya varldar for mig. S& smaningom tog jag studenten och kom in pa Universite-
tet. D& blev det studier i det som kallades "psyk-soc-ed” dvs som hade med beteende-vetenskap att gora.
Det ledde i sin tur till Lararhogskolan. Bland annat tjdnstgjorde jag darefter vid Eugenia hemmet i en tidig
del av mitt arbetsliv. Vi har nu kommit fram till perioden 1974/75 da jag bérjade jobba pa gamla Ska, dar
jag fick tjanst som ldrare och som terapeut. Hem, skola och fritid var ssmmanvivda till en helhet. Det var
sa livet var organiserat dér. Parallellt med detta engagerade jag mig alltmer som fritidsledare och andra
engagemang pa min fritid. Det var sé jag blev inblandad i Stockholms sociala utveckling. Bland annat job-
bade jag ett tag pa Husby skolan med sin speciella pedagogik.

Livet fortsatte bland annat med langresor till Latinamerika dér jag under vissa tider bade arbetade som
larare men ocksa som frilans-journalist. Det gav helt andra och nya perspektiv. Vil hemma igen blev det
mer socialt arbete och fortsatt engagemang som dvervakare mm. pa ledig tid. Det var i den situationen jag
for forsta gangen kom i kontakt med Ny Gemenskap, troligen runt 1973, och framdver da jag tog med mig
personer i mina olika kretsar till Kammis. Det var en bra forsta kontakt och som skulle f6ljas av flera.

Men arbetstempot och de manga extra uppdragen exv. som 6vervakare och stodperson hade tagit hart pa
min hélsa sa jag blev ordentligt sjuk 2002, med bl.a. tre hjdrtstopp vid olika tider. Kort sagt jag var mycket
illa ddran och var alltfor sjuk for att klara alla praktikaliteter med hyra mm, sa livet kraschade och det
smartar mig sa mycket att alla mina musikinstrument, anteckningar och tusentals bilder fran mina vérld-
somspdnnande resor blev kastade/uppbrinda i det krisartade forloppet av kronofogden/myndigheterna. Sa
smaningom blev jag aningen bittre och fick sjukpension fran 2005.

Och idag nidr jag kommer tillbaka till Ny Gemenskap dels under tiden pd Kammakargatan, men nu ocksa
det senaste aret pa Vastberga Gérd, s& gor jag det i en annan roll &n under 70-talet. Nu dr jag en besokare
bland alla andra. Men det betyder inte att jag har glomt min langa tid i social-Stockholm och erfarenheter-
na fran ett helt arbetsliv med de som har haft det simst. Och jag ar fortfarande lika glad att ha kontakt
med Ny Gemenskap nu som pa 70-talet-men frdn en helt annan utgangssituation. Och jag kan pa Vast-
berga, nu ett ar efter flytten fran Kammis kdnna igen mig i de varden som var s viktiga for mig redan nar
jag kom i kontakt med Ny Gemenskap for 40 ér sedan. Det giller 6ppenheten, mangsidigheten, franvaron
av ett alltfor strikt vi-dom tdnkande, och franvaron av ett sekteristiskt forhallningssatt. Allt detta héller jag
hogt och gldds ét att jag fortfarande efter denna langa tid kan kédnna igen mig i dessa viktiga viarden och
kdnna andan av detta ocksa pa Vistberga och detta kidnner jag som speciellt viktigt
N for mig, som gjort en sa ldng resa under mitt liv, till en situation dér jag far vara
\ glad for att ha ett eget rum pa mer eller mindre korttidsbeslut i min gamla stads
del i Bjorkhagen. En gang hade jag dér en stor vacker vaning, som jag var mycket
fortjust i och som till och med hade en inbyggd eldstad och allt annat som en
gang var en sa viktig del av mitt liv, instrumenten, allt jag skrivit, mina dia
bilder och alla minnen frén resorna som férsvann/briandes upp.
Nu for tiden dr detta sedan lange inte alls min situation och jag maste
vara noga med mina begrinsade resurser pa ett helt annat satt &n
vad jag ndgonsin kunnat ana tidigare i mitt liv.
Denna situation var inte ndgot jag i min vildaste fantasi kunde tdnka
mig att sjilv hamna i.
I ett sadant lage ar de obrutna kontakterna med vannerna
pa Ny Gemenskap av sarskilt stort varde.

Bengt Jonny Hassel berdttade for Uno/Elisabet
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Margareta Thunberg och Biskop Aborelius.

Lat oss gora nagot lysande av vara liv

Orden dr inte mina. Orden gavs till de hemlésas vin Abbé Pierre av en ung vin som dog i kriget. Kan ndgon fi en
vackrare gava dn de ord som lyser mig nu, ndr jag vandrar runt i stan kalla vinterkvdllar for att bistd dem som
har sin bostad pa gatan oavsett viderlek? Det lyser ungdom av de hiir orden, man dr ung och allt dr mdojligt. Vid
mina dr ricker det med “jag vill gora sa gott jag kan, sad linge jag mdktar”. Lugn, det hir inldgget ska i huvudsak
handla om katolska biskopen Anders besik hos Ny Gemenskap i Viistberga i viras. Ett oerhort uppskattat besok
av en trosfrinde till Abbé Pierre.

Biskop Anders besokte oss nér vi var trygga pa Kammis, mitt i storstadens pulserande liv. Sedan forpassades vi till
ett industriomrade, fint hus med stor tradgard visserligen, men enligt min asikt malplacerat.

Nu dr en annan viktig hjélporganisation, Convictus, troligen pa vég till vad de sjilva anser ett avstjalpningsstalle
utanfor innerstan. Dér ska det vara glassiga gator fria fran romer och tiggande manniskor, sasom fattiga pensionarer
och psyksjuka. Jag tycker inte att staden ska befrias fran vira medménniskor i djup nod, fattigdom och misér!
Minniskovardet ar heligt oavsett etnicitet, alder och utseende. Darfor brukar jag ge kaffe och smorgas till de mest
utsatta tiggarna i city.

Vistberga ér inte min verksamhetsplats, men jag ér sjalvklart medlem i foreningen sedan manga ér. Jag har bildat
ett eget litet "Abbé Pierre team’, for att kunna vara till nytta for de mest utsatta medmanniskorna. Sitta pa en stol i
Vistberga utan uppgift har jag inte tid med - jag har hittat min plats dér jag behovs. Det ena utesluter inte det andra.

For en stund sedan kom jag hem fran Korskyrkans “"lunch i gemenskap”, en del av Ny Gemenskap, dér jag traffar
gamla vinner och ser vad de kan behova utéver det som fanns i Korskyrkan i form av mat och klader. Det var fint
dukat med ljus pa borden och “missionerandet” i form av vacker sang klarades av fére maten, vilket jag uppskattar.
Guds rost far aldrig, enligt mig, patvingas trétta, hogljudda géster utan paannonsering.

Hemma ér tystnaden nu s vilsam och hostens firger brinner vackert i parken utanfor mitt fonster.

Nu ater till biskopsbesoket i varas. Anders Arborelius anldinde med mig och en av mina teammedlemmar, Lil-
lemor, sjalvklart via vanlig kollektivtrafik, t-bana och buss. Men han kom, sags och segrade.

Han hade ett varmt ord till varje gist. Han tillbringade en timme med Paula ute i den kyliga varluften for att fa
veta hur hon sag pa romers och ruménernas situation. Han gav sig god tid med konstgruppen, man utvéxlade tavlor,
medan jag sloade 6ver min kaffe och bulle. Lillemor ,som kan spanska, fann sig snart och fick en guidad tur av en
spansk-talande gdst. Biskopen talar 6 sprak vildigt bra! Jag néjer mig med svenska och lite “swenglish”. For mig bety-
der biskop Anders mycket pa manga plan. Inte minst for sitt varma engagemang for samhallets utsatta. Vi har jobbat
en hel del tillsammans nu négra ar. Det behovs fler som var kire biskop som verkligen forsoker gora ndgot for var
tids mest utsatta. Politiker lyft pd andan, gnugga sémnen ur 6gonen HJALP TILL ! Margareta Thunberg
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Margareta Thunberg foreliste om Abbé Pierre
— de hemlosas vin, i Kungsholms kyrka, den 26/2 2013

Vi var ett 50-tal ahorare i Kungsholms kyrka som fick hora ett intressant foredrag om den katolska prasten
Abbé Pierre som gjorde ett fantastiskt arbete med och for de hemlésa i framfor allt Paris. Han var en
forebild for oss alla och han visade att det gar att fordndra utsatta méanniskors tillvaro genom personligt
engagemang och hart arbete.

Margareta berittade d4ven om sitt eget arbete bland hemldsa hér i Stockholm. Hon &r sedan mer én 20 ar
medlem och engagerad i foreningen Ny Gemenskap som genom dagverksamhet for utsatta och hemlésa
vill vara en motesplats hér i Stockholm. Ny Gemenskap tvingades i oktober 2012 att flytta sin centrala
verksambhet fran city till Vastberga Gard, i Stockholms sydvistra forort. En caféverksamhet méand.-fred.
9-12.00 har samtidigt skapats i innerstan genom ett samarbete med Korskyrkan, Birger Jarlsg. 66 och an-
dra kyrkor i city. Margareta betonade dock att, genom att flytta kirnverksamheten till ett industriomrade
i Vastberga som hon sdg det, sa var det mycket olyckligt da de flesta av de mest utsatta inte kan komma
till Vastberga dé de saknar SL-kort. (Det maste samtidigt sdgas — och det dr en information som inte var
tillgdnglig for Margareta eftersom den &r helt ny - att Ny Gemenskaps styrelse har jobbat hart sedan flytten
for att fa en 16sning pa transport-problemet genom en 6verenskommelse med SL. I skrivande stund verkar
det som om négon slags 10sning dr pa vig. Se mer om detta pa annan plats i detta nummer av Paradoxen).

Den alltmer 6kande invandrargruppen fran EU-lander har det mycket svart i Stockholm i dag. Marga-
reta naimnde sdrskilt den romska gruppen som blivit en alltmer synlig grupp som tigger pa Stockholms
gator. Hon har sjdlv startat ett eget natverk som ger direkt hjilp genom klader och mat till dem.

Margareta ville ocksa lyfta fram tvd "Kungholmsbor” som gjort och gor mycket for utsatta méanniskor
hér i Stockholm. Tva ljus brann i Kungsholms kyrka under kvillen speciellt f6r dessa tva. Den ena var
Alice Timander som under sin livsgarning mest blev kind som en primadonna, men som gjorde véldigt
mycket for utsatta medmaénniskor. Det skedde dels genom hennes arbete som tandlékare, dar hon person-
ligen hjdlpte manga utsatta som hade svara problem, men ocksa genom sitt arbete med och fér hemldsa
och gamla for att férbattra deras livskvalité.

Den andra som Margareta speciellt ville lyfta fram
var Barbro Lindgren, en vilkind barnboks-forfattare
som alltid stdller upp badde med pengar och sig sjélv
da Margareta ber om hjélp for olika méanniskor
och projekt. Alla vi som var i Kungsholms kyrka
denna tisdagskvill, var mycket ndjda Gver att
ha varit med pa en intressant och givande kvill
som inspirerade oss till fortsatt arbete for ett
mer jamlikt och medmaénskligt sambhdlle.

Tack Margareta for en fin kvill !

Anna Malmgqvist

Evig sommar

Gud vilsigne dig alltid
sade du Solen glinste pa ett sérskilt stt
Lade din knotiga hand 6éver min i dina lockar
nar du mottog min slant Och jag visste med ens
Du var en av Guds soldater att det nog ar
strikt uniform evig sommar i din himmel.

silverblank i ditt har Margareta Thunberg
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Arets seglarliger pa Koviken

Batarna ror sig latt 6ver och ibland en bit ner i vagorna. Det ar
seglarlager i samarbete mellan Abrahamsbergskyrkan och Ny
Gemenskap under fem praktfulla dagar mitt i juli manad.
Svensk sommar nér den dr som bist. Solen skiner och vi be-
finner oss ute pa Lambarfjarden i Mélaren. Det blaser kanske
7-8 sekundmeter i byarna. Det 4r med andra ord vind sa det
ricker. Perfekta omstandigheter.
Tre enmastare ligger och styr lite fram och ater pa fjarden
B utanfor Koviken. Segling ir en svar men rolig konst. De hir
segelbatarna dr avsedda for att ldra sig segla i och ar handikapp-
anpassade. De saknar akterspegel vilket gor att det ar latt att
komma tillbaka upp i bdten om nagon mot férmodan skulle
falla 6ver bord. Det gar ocksa litt att montera i en stol i varje
bét sa att den som &r handikappad och har problem med benen
dnda kan sitta. Ingen som dr med pa vart lager behdver en sadan
stol, men manga av oss har ett annat problem, vi dr nyborjare
nér det giller segling och behover hjilp av de bada kunniga
lararna Bertil och Henrik.

Tva segelbatar pa Koviken.

Men trots svarigheterna konstaterar jag att det gar att njuta.

Forst och framst sa ar sjdlva seglen sa otroligt vackra. Det dr tva
segel pa varje bat (storsegel och fock) och dessa breder ut sig mag-
nifikt vita mot den praktfullt blaa himlen. Och sjélva tekniken ar
spannande.

Skota hem, ropar Henrik och vi har redan lért oss vilken tamp som |*
det da ska dras i. Man 